
MICRO 
TUTO : 
LIVRE
Pour les petits et les grands

Réalisé avec des matériaux que l’on 
peut trouver en confinement...

Créer un livre avec une simple 
feuille et un coup de ciseaux.

-

LE MATÉRIEL 
NÉCESSAIRE :
-Une feuille A4 ou 
autre format
-Ciseaux ou cutter

-

Pour le contenu de votre choix :
crayons couleur
papiers couleur
livre de recette (que l’on découpe)
photos ...
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couper jusqu’ici

Pli « montagne » 
à la moitié

Pli « vallée » 
vers le milieu

Plier en accordéon

Ecrire, dessiner, 
coller... pour réaliser 
votre livre
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1/
Plier la feuille en deux dans le sens 
de la longueur, réouvrir puis plier à 
nouveau en deux dans le sens de la 
largeur.
Ré-ouvrir. Cette étape sert à 
marquer le pli.
*Pli montagne = plier vers l’extérieur

2/
Plier en rabattant les bords du papier 
vers le pli du milieu (ligne jaune).
Ré-ouvrir.
*Pli vallée = plier vers l’intérieur

3/
Couper la ligne du milieu  dans le 
sens de la longueur jusqu’au point 
rouge.

4/
Plier la feuille en longueur puis en 
accordéon.

5/
Réaliser le contenu de son livre :
coller un texte de son choix,
faire des collages de photos, ou 
encore dessiner et écrire directement 
à la main !
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Ici, nous avons créer un livre de la 
recette «Petit Livre de la Mer» avec 
des recettes de cuisine en lien avec la 
mer.

-

Imprimer la recette de son choix,
puis découper et coller. On peux 
aussi faire des collages de papiers de
soie (papiers colorés), utiliser des 
tampons, dessiner et même écrire !

-

Le livre est présenté sous un étuis 
réalisé en papier également.

-

Pour plus de détail, visitez notre site :
www.ateliervisavis.com/edition/


